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ans une piéce de stockage de
I'Lcole militaire de haute
montagne (EMHM) de Chamo-
nix, huit pulkas ont été soi-
gneusement entreposées. Elles
attendent d’étre acheminées
dans les prochains jours par
avion militaire jusqu’au Groenland. Dans ces
traineaux servant a transporter des vivres et du
matériel sur la neige, se trouve tout le nécessaire
4 une expédition de trois semaines en compléte
autonomie, dans un environnement ou les tem-
pératures ne dépasseront pas - 20 °C.

Pour ce kit de survie en milieu extréme, cha-
que élément a été pensé avec attention : 200 mil-
lilitres d’essence par homme et par jour pour se
chauffer, des portions de 3400 calories pour se
nourrir et quatre paires de gants, pour braver le
froid et faire face aux aléas. « Mais, a ces tempé-
ratures, le point clé, ca reste le duvet, compléete le
commandant Francois. Avec I'humidité et la
condensation, les plumes qu’il contient peuvent se
transformer en boules de glace. » Un second du-
vet en synthétique, servant de protection, com-
plete donc le paquetage, qui accompagnera les
militaires engagés dans la mission Uppick, a la-
quelle prendront part le groupe militaire de hau-
te-montagne (GMHM) et dix commandos de
montagne. Objectif de cette expédition : former
les commandos a I’évolution en compléte auto-
nomie dans le milieu grand froid. «Avant de
combattre en conditions extrémes, il faut déja ap-
prendre a y vivre», souligne le militaire du
GMHM. Et tenter d’apprivoiser ces terrains ot la
moindre défaillance du matériel ou des hommes
peut étre fatale.

Installée face au mont Blanc, sur les hauteurs
de Chamonix, I'Ecole militaire de haute monta-
gne est 'institution de référence au sein de I’ar-
mée de terre sur la question du grand froid, cette
notion qui désigne les températures inférieures a
- 20°C. En charge de la formation des chasseurs
alpins et des sous-officiers de montagne, elle a
également pour mission d’améliorer les capacités
opérationnelles de I'armée en milieu extréme. Un
objectif qui passe notamment par un travail d*in-
novation sur le matériel, qui est inscrit dans
I'ADN des troupes de montagne de longue date :
«Des le début du XXe siécle, bien avant la création
de I’école en 1932, les unités alpines commencaient
déja a innover en fabriquant elles-mémes leurs skis
pour pouveir se déplacer », souligne le colonel
Mayade, chef de corps de 'EMHM.

Cette capacité d’innovation interne s’est tou-
jours poursuivie et a pris, depuis 2020, une nou-
velle dimension avec la création au sein de I'école
d’une cellule innovation. Son réle : coordonner
les idées venant des différentes unités de monta-
gne. Des idées qui peuvent concerner I'évolution
du matériel, mais aussi et surtout les bonnes pra-
tiques sur le terrain : « La maitrise du grand froid,
ca passe par le fait d’étre dehors, pour tester et ex-
périmenter des choses : comment faire du feu le
plus rapidement possible avant de se geler les
doigts, comment préserver ses pieds quand on reste
a -15°C pendant plusieurs jours... », détaille 'ad-
judant-chef Christophe. Le sous-officier revient
tout juste d’une nuit en bivouac sur les hauteurs
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Chaque année (ici, en 2022),

la mission Uppick,

qui se déroule

au Groenland, permet

au groupe militaire

de haute montagne

de transmettre

son expertise sur la maitrise
du grand froid

aux commandos de montagne.

A Chamonix, 'armée prépare
les «guerres de demain»
en innovant sur le grand froid

Ukraine, région arctique
Portée par un contexte
géopolitique dont les
enjeux se déplacent au
nord, I'Ecole militaire de
haute montagne travaille
sur 'innovation grand
froid, pour améliorer les
capacités opérationnelles
des armées sur le terrain.

de Chamonix, une sortie qui a remplacé a la der-
niére minute un entrainement de plusieurs jours
prévu dans le secteur de Mouthes, dans le Jura,
connu pour ses températures glaciales, annulé
faute de neige.

Au sein de la division de la formation tactique
de "EMHM, I'adjudant-chef Christophe partici-
pe a la réécriture en cours de la doctrine de ter-
rain : «Ici, on élabore les régles qui permettront de
mener les guerres de demain dans le grand froid,
explique-t-il. Si on ne veut pas qu’il soit un enne-
mi de plus, il faut qu’on puisse le dompter. » Une
question plus que jamais stratégique, depuis I'in-
vasion de I'Ukraine par la Russie, mais égale-
ment avec la recrudescence d’enjeux géopoliti-
ques dans la région arctique, dont les ressources
aiguisent les appétits de certaines puissances.
«Le contexte géostratégique actuel se caractérise
par la possibilité d’un engagement plus important
des unités en milieu “froid” et “grand froid”,
confirme le ministére des Armées. Les unités des
forces terrestres devront ainsi étre en mesure de
garantir la maitrise des voies de circulation dans le
Grand Nord, voire d’engager des actions de com-
bat dans des conditions climatiques exigeantes,
voire extrémes. »

A PEMHM, les maillons clés de cette innova-
tion sur le grand froid sont les membres du grou-
pe militaire de haute-montagne, qui permettent,
au bout de la chaine, de mettre a I’épreuve tech-
niques et équipements. Véritable laboratoire de
larmée de terre, le GMHM a été créé il y a une
cinquantaine d’années. A I’époque, son role était

de faire briller I'armée dans le monde de I'alpi-
nisme. Les missions de cette unité d’élite, qui
compte une dizaine d’hommes, ont évolué depuis
et se résument en un objectif : la maitrise par
I'étre humain de la verticalit¢ et du grand froid,
dans le but d’améliorer les capacités opération-
nelles des armées.

Chaque année, les membres du groupe ménent
des opérations en Himalaya, dans les Andes ou
dans le monde polaire, pour mettre a I’épreuve
de nouveaux équipements - tentes, pulkas,
gants, fixations de ski... Testés en conditions ex-
trémes, ces matériels pourront ensuite étre inté-
grés au sein des unités. «Ily a deux ans, lors d’un
raid en Antarctique, on a fait face a des rafales de
vent a plus de 100 km/h, ¢a nous a permis de voir
que nos tentes tenaient le coup », explique le com~
mandant Frangois. A Pinverse, certains tests
grandeur nature se heurtent parfois aux élé-
ments, comme lors de cette expédition au Groen-
land pendant laquelle certaines parties des tentes
se sont décollées a cause du froid : « Ca a été un
peu compliqué. On a essayé de bricoler quelque
chose, et, en rentrant, on a fait un retour au fabri-
cant. Ca a permis de faire évoluer la conception du
matériel », ajoute-t-il.

Le GMHM cherche également a développer de

ce sur le grand froid, dans le cadre d’un exercice
de survie sur la banquise, en Antarctique.

Depuis 2019, 'EMHM a posé un nouveau jalon
sur les questions d’innovation grand froid, avec
la signature d'un partenariat entre la 27¢ brigade
d’infanterie de montagne, a laquelle I’école est
rattachée, et le Commissariat a I'énergie atomi-
que (CEA) de Grenoble pour pousser I'innovation
sur le terrain de la science. Début février, le cen-
tre de recherche réunissait, lors d’un atelier de
travail, une cinquantaine de militaires issus des
différentes unités de montagne et des chercheurs
du CEA spécialisés sur les questions de I'intelli-
gence artificielle, du numérique, de la microélec-
tronique, de la science des matériaux ou encore
des ¢énergies renouvelables. «Ce partenariat est
au service de la performance opérationnelle, mais il
nous permet aussi de sortir de I'entre-soi et d’avoir
un regard extérieur sur les idées que I’on peut avoir
sur les 't d’i ion », i le géné-
ral Catar, commandant de la 27¢ brigade d’infan-
terie et de montagne. Parmi les pistes de travail
défrichées : la question de I"autonomie et de la
recharge des batteries, trés sollicitées par le
froid, I'utilisation de panneaux solaires embar-
qués, la problématique du camouflage thermi-
que, pour rendre invisible la chaleur dégagée par

nouvelles pratiques, comme le par une
technique qui méle alpinisme et saut en parachu-
te depuis une falaise. Pour le moment unique-
ment pratiquée par les membres du groupe, cette
technique pourrait étre intégrée ala doctrine mi-

«(Les unités des forces terrestres
devront ainsi étre en mesure
de garantir la maitrise des voies
de circulation dans le Grand Nord,
voire d’engager des actions
de combat dans des conditions
climatiques exigeantes,
voire extrémes )»»

Le ministére des Armées

litaire & I'avenir. «Si demain I'armée nous dit que
le paralpinisme peut I’intéresser, on aura acquis un
savoir-faire qui nous permettra d’étre opération-
nels pour transmettre ¢a au sein des unités », pré-
cise le commandant Frangois. Un savoir-faire qui
pourra servir aux brigades de I'armée de terre,
mais également, plus largement, a I'ensemble des
armées. En janvier 2023, un membre du GMHM a
ainsi embarqué sur L’Astrolabe, un brise-glace de
la marine nationale, pour partager son expérien—

les or dans les milieux polaires, ou I'uti-
lisation des drones. Le développement d’un
poncho thermique a usage militaire pourrait ainsi
faire partie des premiers projets mis sur les rails
dans le cadre de ce partenariat.

Coté CEA, les attentes sont également nom-
breuses, & commencer par 'amélioration de cer-
taines innovations civiles, en les confrontant a
des milieux extrémes. Mais ’enjeu se situe égale-
ment sur le terrain de la souveraineté, comme
I'explique Jean-Xavier Chabane, responsable du
programme Défense de la Direction de la recher-
che technologique du CEA : «Il s’agit ici de mai-
triser et de détenir des technologies de pointe. En

Sveloppant ces tec ies, on )ppe un pa-
trimoine scientifique et technique qui sert a la na-
tion et a ses industriels. »

En attendant de pouvoir tester ces équipe-
ments du futur, I'innovation de terrain se pour—
suit au sein des unités de montagne, et en parti-
culier au sein du GMHM. Aprés la mission
Uppick, qui se déroulera au mois de mars au
Groenland, les membres du groupe partiront a
lautomne prochain pour une expédition en
Himalaya, dans le but de continuer a faire pro-
gresser leur expertise. « Le secteur reste encore &
définir, glisse le commandant Frangois. Mais ce
qu’on sait, c’est qu’il y aura de I’engagement. On
ne se fixe aucune limite>. m
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