
     

469€* /pers.

Pension complète + activités
Du 08 au 12 mai 2024

5 J / 4 N

« Équilibre & Vitalité »
Séjour clés en main - Saint-Raphaël - Agay 

Offrez-vous une parenthèse revitalisante au cœur de l'Estérel, entre mer et
montagne. Une invitation à vous ressourcez et prendre soin de votre corps et de

votre esprit.

Le programme

Un aperçu de ce qui vous attend…

https://www.igesa.fr/fileadmin/offres/famille/SAT_Agay_Yoga_2024/programme_equilibre_et_vitalite_2024_ARR.pdf
https://trailer.web-view.net/Links/0X0249CFC38E3D603185257513080B256B50C7E3BEA047EC9D83E1D95E8BAA75475EA932ACF7C098F0B9FCB11B5CD84B44E7DFEB6C6A287140B41693994FB7C21AFE92D8FC01023868.htm
https://trailer.web-view.net/Links/0X0249CFC38E3D603185257513080B256B50C7E3BEA047EC9D83E1D95E8BAA75475EA932ACF7C098F0B9FCB11B5CD84B44E7DFEB6C6A287140B41693994FB7C21AFE92D8FC01023868.htm


Nous vous avons concocté un
séjour autour des différentes
pratiques du yoga : Vinyasa,

voyage sonore au bol de cristal
au tambour chamanique et

Pranayama… , et une touche de
Pilates. Un rendez-vous avec des

intervenantes diplômées qui
sauront vous guider dans la

pratique et partager leur
passion.

Le programme

Votre hôtel Premium
Les Roches Rouges

https://www.igesa.fr/fileadmin/offres/famille/SAT_Agay_Yoga_2024/programme_equilibre_et_vitalite_2024_ARR.pdf
https://trailer.web-view.net/Links/0XE309A01A0E746285B5E3647928D202FB3D55B32E30D37B949548A5589D8FE0C3D30319BE069A528BB9FCB11B5CD84B44E7DFEB6C6A287140B41693994FB7C21AFE92D8FC01023868.htm
https://trailer.web-view.net/Links/0XE309A01A0E746285B5E3647928D202FB3D55B32E30D37B949548A5589D8FE0C3D30319BE069A528BB9FCB11B5CD84B44E7DFEB6C6A287140B41693994FB7C21AFE92D8FC01023868.htm


VACANCES

COLONIES

PETITE ENFANCE

 

LOISIRS

PRÊTS

ACTION SOCIALE

SUIVEZ-NOUS

Au pied de l’Estérel, laissez-vous séduire par le charme de votre hôtel moderne
et confortable avec sa piscine extérieure chauffée donnant sur la baie d’Agay

aux roches rouges. Profitez de ses nombreux services et équipements : formule
petit déjeuner lève tard, parcours de santé, espace fitness, solarium, espace

massage…

Le + : Nous avons le plaisir de vous offrir**
- la location de peignoir de bain
- une petite surprise souvenir

Je découvre

Infos et réservation au 04 95 55 20 20

*Prix pour une personne en pension complète du dîner du jour d’arrivée au petit déjeuner du
jour du départ (base chambre double), green fees inclus. Pour le détail des prestations
comprises dans le tarif, se référer au programme complet. Offre non modifiable, non
rétroactive et non cumulable avec toute autre offre, promotion ou avantage en cours.
Annulable sans frais jusqu’à J- 30, au-delà de cette date la totalité du séjour sera retenue en
cas d’annulation.
** À raison d’un peignoir par adulte et d’une surprise par dossier.

Grâce à Igesa, vous bénéficiez pour vos vacances de tarifs calculés en fonction de vos
revenus et de prestations adaptées aux spécificités de votre métier.

Igesa | Caserne St Joseph - rue du Lt-Col P. Chiarelli  | Bastia | 20293 | France | Copyright © 2024 Igesa

Se désabonner
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